
 

Dr.ssa SIMONETTA LONGO 

 

Curriculum Vitae ed Studiorum 

 

Simonetta Longo 

Nata a Tricase (LE) il 24/11/1980 

Residente a Castrignano del Capo- fr. Giuliano di Lecce- CAP  73040   

Cell. 320/6566379 

E-mail: simo.longo@libero.it 

 

 

 

 

Titoli di Studio e Qualifiche 
- Luglio 1998: Diploma Maturità Classica Liceo “Stampacchia”, Tricase (LE) con la 

votazione di 60/60 

 

- Luglio 2004: Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Università degli Studi di Perugia 

con votazione 110/110 e lode. Tesi sperimentale dal titolo: “Aspetti emodinamici nel 

neonato prematuro anemico di peso molto basso alla nascita”. 

 

Nel periodo pre-laurea: training di ricerca c/o la Clinica pediatrica e c/o il Dipartimento di 

Malattie Cardiovascolari dell’Università degli Studi di Perugia 

 

- Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo nel 2004 presso Università di Bari 

(iscrizione Ordine Dei Medici della Provincia di Lecce il 21/03/2005 con n. 6864) 

 

- Novembre 2004: Attestato di  “Esecutore BLSD” Rianimazione cardiopolmonare di base e 

defibrillazione precoce (Attestato IRC) 

 

- Ottobre 2008: Specializzazione in Cardiologia presso la Università di Bari con la 

votazione di 50/50 (Direttore Prof. S. Favale). Tesi clinico- sperimentale dopo training 

teorico/pratico svolto presso il Laboratorio di Emodinamica (Resp. Donato Quagliara), dal 

titolo: “Effetti a breve termine delle Statine e dei Sartani sulle concentrazioni plasmatiche 

della proteina C- reattiva in pazienti sottoposti a procedure coronariche invasive” 

 

- Dicembre 2013: Attestato di “Esecutore BLSD pediatrico” Rianimazione cardiopolmonare 

di base e defibrillazione in età pediatrica (Attestato IRC) 

 

Nel periodo di specializzazione (settembre 2004- ottobre 2008) tirocinio pratico svolto presso la 

Cardiologia Universitaria del Policlinico di Bari (Direttore Prof. Stefano Favale) e presso il 

Reparto di Cardiologia e la Sala di Emodinamica Interventistica dell’Ospedale “Cardinale G. 

Panico” di Tricase- LE (Primario Dott. Antonio Galati; Medico Responsabile 

dell’Emodinamica: Dott. Rolando Mangia).  

Competenze acquisite in attività clinica e diagnostica non invasiva. Holter , Test 

ergometrico , Ecocardiografia  

Competenze acquisite in attività interventistica durante tirocinio in Scuola di 

Specializzazione: procedure coronariche diagnostiche (come secondo operatore), procedure 

coronariche interventistiche (come secondo operatore). 

 



Esperienze professionali 
- Giugno 2005- settembre 2008: Attività di medico incaricato per servizio di pronto soccorso 

estivo presso la ASL LE.  

 
- 26 novembre 2008- 5 gennaio 2009: Attività di medico specialista cardiologo incaricato 

presso la ASL LE, con servizio presso i Poliambulatori “Cittadella della Salute”- Lecce. 

 

- A partire dal 1° ottobre 2009 (servizio attualmente in corso) presta servizio a tempo 

indeterminato  di  Dirigente Medico di 1° livello di Cardiologia a tempo pieno presso 

l’U.O. di Cardiologia/UTIC  dell’Ospedale “Cardinale G. Panico”-  Tricase (LE).  

 

In tale presidio si occupa della regolare turnazione nella degenza di Cardiologia ed UTIC e 

di diagnostica cardiovascolare non invasiva (Ecocardiografia generale ed Ergometria) e di 

aritmologia diagnostica (Holter ECG). Svolge attività di ricerca in forma autonoma (vedi att. 

scientifica). 

 

 

- Negli anni 2013/2014 coinvolta come specialista cardiologo nel progetto GISC (Gestione 

Integrata dello Scompenso Cardiaco Cronico), rete web-based ospedale-territorio 

 

- A partire dal 2013 ripetuti incarichi come Consulente Tecnico d’Ufficio del Tribunale di 

Lecce (Sezione Civile)  

 

 

 

 

Attività scientifica 
- De Masi De Luca G., Galati A., Accogli M., Mangia R., De Blasi S., Palma P., Longo S., 

Iacopino S.. Il pretrattamento della cardioversione elettrica di fibrillazione atriale mediante 

farmaci “non antiaritmici” nel paziente iperteso: il ruolo del rimodellamento strutturale ed 

elettrico. Poster- Atti Congresso Interregionale FIC- Bari Ottobre 2007 

 
- De Masi De Luca G., Palma P., Longo S., Galati A. Anti-inflammatory effects of cardiac 

resynchronization therapy. Poster, Atti del Congresso Internazionale ECAS – Marsiglia  

(Francia) Aprile 2008. Journal Interv Card Electrophysiol (2008) 21:155-157 

 

-  De Masi De Luca G., Palma P., Longo S., Galati A., Iacopino S.. Role of treatment with 

irbesartan-verapamil on success of electrical cardioversion and recurrence of atrial 

fibrillation. Poster, Atti del Congresso Internazionale ECAS – Marsiglia (Francia) Aprile 

2008. Journal Interv Card Electrophysiol (2008) 21: 179-181 

 

-  Galati A. , Palma P., De Masi De Luca G., Longo S., Galati F., Massari S.. Influence Of 

Cetp Taqib Polymorphism On Susceptibility To Atrial Fibrillation. Com. Orale Atti del 

Congresso Internazionale ECAS – Marsiglia(Francia) Aprile 2008. Journal Interv Card 

Electrophysiol (2008) 21: 95-98 

 

      -    G. De Masi De Luca, M. Accogli, P. Palma, S.Iacopino, S. Longo, L. Capulzini, A. Galati.  

Correlazione tra recupero della funzione atriale dopo cardioversione elettrica di fibrillazione 

atriale e ricorrenza di recidive aritmiche. Comunicazione orale Congresso nazionale AIAC 

2010, GIAC vol 12 , dic 2009, num 4 

          



- G. De Masi De Luca, S. Iacopino, M. Accogli, C. Sacra, A. De Masi De Luca, F. Palumbo, 

R. Mangia, S. Longo, A. Galati. Correlazione tra capacità funzionale, stato infiammatorio e 

funzione endoteliale nei pazienti affetti da scompenso cardiaco sottoposti a trattamento di 

resincronizzazione cardiaca. Poster presentation P322 Congresso nazionale ANMCO- 

Maggio 2010, Giorn. Ital. Cardiologia, Vol.11 Suppl.1 

 

- G. De Masi De Luca, L. Capulzini, M. Accogli, R. Mangia, A. De Masi De Luca,        

K. Vaziri Farahani, C. Sacra, S. Longo, A. Galati. Ivabradine improves diastolic function 

and physical performance in patients with diastolic heart failure. Poster, Congresso 

Internazionale Heart Failure- Gothenburg (Svezia) Maggio 2011. European Heart Failure 

Journal 

 

- P. Palmisano, M. Accogli, G. De Luca De Masi, M. Zaccaria, L. Negro, S. De Blasi, R. 

Mangia, F. Barba, S Longo.  Caso clinico sulla imprevedibilità degli eventi aritmici nei 

pazienti con fibrillazione ventricolare idiopatica.  Poster presentation  Congresso nazionale 

ANMCO Giugno  2016  

 

- P. Palmisano, M. Accogli, G. De Luca De Masi, M. Zaccaria, L. Negro, S. De Blasi, R. 

Mangia, F. Barba, S Longo. Caso clinico di maschi di 74 anni, iperteso, ipercoletserolemico. 

Poster presentation  Congresso nazionale ANMCO Giugno  2016  

 

 

- G. De Masi De Luca, V. Lo Priore, P. Palmisano, R. Mangia, S. Marazia, S. Longo, S. De 

Blasi, , M. Accogli. Incremento della FC durante esercizio come parametro predittivo di 

risposta clinica al trattamento con Ivabradina. Sessione di comunicazioni su insufficienza 

cardiaca fisiopatologia. Congresso nazionale ANMCO Giugno 2016 

 

- G. De Masi De Luca. A. De Nuccio. R. Mangia. G. Casali. S. Nicolardi. P. Palmisano. P. 

Papadia. S. Longo. A. e Masi De Luca. M Accogli. Caso Clinico Aorta quadricuspide- 

analisi ecocardiografica integrata. Presentazione di caso clinico al Congresso nazionale SIC. 

Dicembre 2017   

 

-     G. De Masi De Luca, P.Palmisano, S. De Blasi, P.Papadia, S. Longo, F. barba, A. Guido, 

M.      Accogli . Diastolic function improvement at predicts mortality in patients with chronic 

heart failure treated with resynchronization therapy. Abstract presentato all’American College 

of Cardiology. Marzo 2019. New Orleans USA 

 

 

 

    

Corsi /Congressi/ Stage di Formazione 

- “9° Meeting Internazionale : Cardiologia 2000”; Ostuni (BR), 15-16 ottobre 2004 

 

- Congresso “Aggiornamento in Ecocardiografia 2004; I Seminario SICOA di 

Ecocardiografia”; Bari, 26 novembre 2004 

 

- Novembre 2004: Attestato di  “Esecutore BLSD” Rianimazione cardiopolmonare di base e 

defibrillazione precoce, rilasciato da IRC (Italian Resuscitation Council).  

 

- Corso di aggiornamento “Terapia delle aritmie; Stato dell’arte 2005”, Galatina (LE), 26 

febbraio 2005 



 

- Corso “Attualità in tema di Gestione di infarto acuto del miocardio”, organizzato dalla 

Università degli Studi di Padova; Ostuni (BR), 12-14 ottobre 2005 

 

- Congresso “Corso di Aggiornamento sulla fibrillazione atriale” (Resp. Dott. Vito Gaglione), 

Francavilla Fontana (BR), 02 dicembre 2005 

 

- Corso “Prevenzione degli eventi cardiaci maggiori nei pazienti ad alto rischio 

cardiovascolare con particolare attenzione al paziente neuropatico”, organizzato da 

Simulearn SRL; Bologna 27-28 settembre 2006 

 

      -    Corso ECM “Gestione del paziente aritmico portatore di device”; Tricase, 28 ottobre2006  

 

      -    Congresso “Diabete… e dintorni”; Lecce, 9- 10 marzo 2007 

 

- “Corso teorico- pratico di ecocardiografia ed eco- doppler vascolare carotideo”; Lecce, 12 

maggio 2007 

 

 

- Congresso “Chirurgia mitralica ed aortica: Stato dell’arte e nuove metodiche” (Dir. 

Giampiero Esposito); Lecce, 30 giugno 2007 

 

- Corso ACLS organizzato da AISACE (Centro di Formazione per l’emergenza sanitaria); 

Tricase (LE), 20-22 settembre 2007 

 

- Progetto di Formazione a Distanza Regione Lombardia, dal titolo: “Appropriatezza dei 

percorsi diagnostici e   continuità terapeutica nel paziente dislipidemico: la diagnosi e la 

terapia delle dislipidemia e la prevenzione cardiovascolare”; 24 maggio- 15 dicembre 2007 

 

- Congresso Interregionale FIC Puglia- Basilicata; Alberobello (BA) 19-20 ottobre 2007 

 

- Partecipazione al JIM 2008 (Joint Interventional Meeting; Dir. Antonio Colombo) con 

partecipazione al Virtual training Sessione (From chest pain to balloon, Virtual emergencies 

at JIM); Roma, 14- 16 febbraio 2008 

 

- Corso “Gissi- HF: Un modello di ricerca collaborativa” (Resp. Prof. Luigi Gavazzi); 

Bologna, 6 settembre 2008 

 

- Congresso “Dalla prevenzione alla terapia acuta e cronica delle SCA: Nuove linee guida”;           

Tricase (LE), 11 ottobre 2008 

 

     -      Congresso di “Ecocardiografia clinica ed imaging cardiologico”; Lecce, 2-3-4 luglio 2009 

 

 -    Corso “Gestione degli eventi avversi clinici e strumentali in Terapia Intensiva Cardiologica”,         

organizzato da Simulearn SRL; Bologna 25-26 settembre 2009 

 

     -   Stage presso la Fondazione Toscana –CNR “G. Monasterio”: “Curare lo scompenso nel 

2010”;  Pisa, 19-22 aprile 2010 (responsabile Dott. Michele Edmin) 

 

     -   Corso S.I.E.C. per la certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale; 

Bari, 20 settembre- 2 ottobre 2010 



 

    -   Corso teorico- pratico di Clinical Competence (ANMCO): “La gestione del paziente con 

cardiopatia ischemica cronica” ; Brindisi, 11-12 novembre 2010 

 

  -      Congresso Interregionale Apulo- Lucano ANMCO - SIC;  Lecce,14-15 aprile 2011 

 

  -   Corso ECO ANCE “Applicabilità delle linee guida italiane ed europee alla pratica clinica 

ambulatoriale: ciò che viene detto indispensabile, viene ricercato nella realtà quotidiana dei nostri 

ambulatori?” ; Lecce, 29-30 aprile 2011  

 

- Corso ANMCO “Terapia antiaggregante per i pazienti con sindrome coronarica acuta”; 10 

novembre 2011 

 

- Corso “ Cardio Live 2.0 A”; Università di Padova, ottobre-dicembre 2011 

 

- Simposi SIC ON LINE, febbraio 2012 

 

- Corso “Strategia farmacoinvasiva del trattamento delle sindromi coronariche acute”; 

Università di Padova, febbraio-aprile 2012 

 

- Convegno “Cardiologia NO LOGO. Imaging the future: The future of Cardiovascular 

Imaging”. Venezia, 16-18 novembre 2012 

 

- Corso “Progetto G&G- I farmaci equivalenti nella pratica clinica”; 19 novembre 2012 

 

- Corso di aggiornamento della Clinica Cardiologica di Padova “Attualità in tema di 

fibrillazione atriale”, novembre 2013 

 

- Corso di aggiornamento della Clinica Cardiologica di Padova “Nuove prospettive nel 

trattamento della cardiopatia ischemica cronica”, febbraio 2014 

 

- Corso di ecocardiografia clinica “Le valvulopatie”; Lecce, 21-22 febbraio 2014 

 

- Congresso “Argomenti di Cardio-Neurologia”; Lecce, 16-17 maggio 2014 

 

- Corso di aggiornamento “Nuovi anticoagulanti orali: gestione condivisa del paziente”; Lecce, 

6 novembre 2014 

 

- Congresso di Cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2015”; Firenze, 6-8 marzo 2015 

 

- Evento E.C.M. “Dabigatran: la sicurezza di anni di pratica clinica nel mondo”; Lecce, 9 

marzo 2015 

 

- Congresso ESH European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection; Milano, 

12-15 giugno 2015 

 

- Corso Teorico-pratico di livello intermedio: “Le nuove tecnologie ultrasonore: 

ecoTridimensionale e Speckle Tracking nella pratica clinica”; Napoli, 22-23 settembre 2015 

 

- Congresso di Cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2016”; Firenze, 11-13 marzo 2016 

 



- Convegno di Cardiologia -De Gasperis; Milano, maggio 2016 

 

- Corso S.I.E.C. per la certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale; 

Lecce, settembre 2016 

 

- Corso di addestramento in ecocardiografia; Milano, Centro cardiologico Monzino, 22-24 

novembre 2016  

 

- Evento “Cardiologia e NAO, l’attualità e le nuove prospettive. La gestione pratica del 

paziente anticoagulato”  17 marzo 2017 ; Polo didattico, Ospedale Panico , Tricase (LE) 

 

- Congresso Nazionale  di Cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2017”; Firenze 24-26 

marzo 2017 

 

- Corso “Il paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizione e nuove opportunità 

terapeutiche “; 15 dicembre 2017, Polo didattico, Ospedale Panico, Tricase (LE) 

 

- Congresso Regionale ANCE Puglia 2018 “ La Cardiologia territoriale tra scienza ed 

assistenza”; Lecce, 10 marzo 2018  

 

- Congresso Nazionale  di Cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2018”; Firenze 16-18 

marzo 2018 

 

- Congresso nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri) ; 

Rimini, 31 maggio-2 giugno 2018 

 

- Congresso CardioLucca: Lucca, 7-9 febbraio 2019 

 

 

 

 

 

 

 

Attività didattica 
       - Docente all’Evento  ECM-PFA ANMCO :  “Corso residenziale teorico pratico di     

elettrocardiografia clinica”; Tricase (LE), 13 -  27 febbraio 2010 

 

       -  Discussant all’Evento ECM- PFA ANMCO:  “Sindromi coronariche acute: stretto connubio 

tra specialista e territorio”; Tricase (LE), 9-10 aprile 2010 

 

       - Docente  al Corso di Aggiornamento SICOA: “Ruolo dell’ACE inibizione nelle strategie 

terapeutiche moderne”; Tricase (LE), 11 dicembre 2010 

 

- Relatrice al Convegno “Lo scompenso cardiaco, guardiamo al futuro. Studio GISC” con la 

relazione dal titolo: “Terapia farmacologica dello scompenso cardiaco: quale evoluzione?” 

Andrano (LE), 17 marzo 2012 

 

- Relatrice al Convegno “Progetto GISC. Guardiamo al futuro” con la relazione “Terapie 

innovative nello scompenso cardiaco cronico”. Tricase, 04 maggio 2013 



 

- Relatrice al Convegno Regionale ANCE Puglia con la relazione dal titolo “Il progetto 

G.I.S.C. (gestione integrata scompenso cardiaco): una rete web-based ospedale- territorio 

per riduzione di mortalità, riospedalizzazione e costi”. Bari, 08-09 novembre 2013 

 

- Relatrice al Convegno Provinciale ANCE Puglia con la relazione dal titolo “Riduzione del 

rischio cardiovascolare nel dislipidemico: compliance, aderenza e target terapeutici”. Lecce, 

10 maggio 2014 

 

- Docente al “Corso di Primo Soccorso” per aziende di gruppo A; Ruffano, 9-11-12 dicembre 

2014  

 

- Relatrice al “Congresso ANMCO-SIC Puglia e Basilicata 2016” con la relazione “Imaging 

ecocardiografico avanzato nella cardiopatia ischemica”; Bari, 30 marzo-1 aprile 2016 

 

- Discussant al Congresso Macroarea SUD SIEC 2016; Bari, 13-14 maggio 2016 

 

- Docente al “Corso di Primo Soccorso” per aziende di gruppo A; Tricase , novembre 2017  

 

- Discussant all'evento “Best Practice from cardiovascular evidence”, Polignano a mare, 4     

maggio 2018  

 

- Relatrice  all’evento “Linke CIC- Cosa chiedere e cosa fare la paziente con cardiopatia 

ischemica cronica”. Poggiardo (LE), 10 novembre 2018  

 

- Relatrice all’evento “ Ipertensione ed ipercolesterolemia. Nuove linee guida ed approccio 

terapeutico”. Tricase (LE), 26 aprile 2019 

 

- Docente al convegno “ Ruolo della medicina territoriale nella gestione dei nuovi 

anticoagulante orali”. Maglie, 25 maggio 2019 

 

- Nell’ambito dell’esperienza professionale ultradecennale, la sottoscritta dichiara di aver 

diretto corsi di formazione per addetti al  primo soccorso secondo il D. Lgs 81/ 2008 e s.m. 

i. in applicazione del DM 15/07/2003 n. 388.   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

Iscrizione a Società Scientifiche 
 

ANMCO  Associazione nazionale medici cardiologi ospedalieri 

 

 

 

 



 

 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazioni e di uso di 

atti falsi, richiamate dall’articolo 76 del D.P.R n.445 del 28 dicembre 2000, dichiaro che quanto 

sopra corrisponde a verità. Ai sensi del D. Lgs n. 196/03 dichiaro, altresì, di essere informato che i 

dati personali raccolti saranno trattati , anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito 

del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla 

sottoscritta tutti i diritti previsti all’art. 7 della medesima legge. 

 

  

Tricase, 13 ottobre  2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


